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PULISCI LE 
CONFEZIONI 
SPORCHE 
PRIMA DI 
RICICLARE

RACOLTA DIFFERENZIATA
Verifica le disposizioni del tuo comune

RACCOLTA
CARTA 

SENZA
GLUTINE

ADATTO A
VEGETARIANI

PRODOTTO IN ITALIA
CON INGREDIENTI DI

ORIGINE UE E NON UE

Cioccolato prodotto secondo il Brevetto N. 
10201800005358.
TITOLO: Procedimento per la produzione di 
cioccolato di copertura ad alto contenuto di 
polifenoli.
Marchio GRANCRUDO® depositato e di proprietà 
Laerbium Pharma srl, tutti i diritti riservati.

Mchoc è un integratore alimentare a base di 
Melatonina (1 mg) e Melissa (300 mg) su base di fine 
cioccolato.
La Melatonina regola il ritmo sonno-veglia.
Favorisce l’addormentamento in quanto contribuisce 
a ridurre il tempo richiesto per prendere sonno(1). 
Aiuta a sincronizzare l’orologio biologico, alleviando 
gli effetti del jet lag(2).
La Melissa contribuisce al benessere mentale e al 
normale tono dell’umore oltre ad essere un ottimo 
antiossidante.

Ingredienti
Cioccolato fondente raw 75% Grancrudo® Perugino 
[pasta di cacao monorigine dell’Ecuador; zucchero 
estratto dai fiori di cocco]; burro di cacao, Melissa 
(Melissa officinalis L.) foglie e.s. tit. 4% in ac. 
rosmarinico, Melatonina.
Può contenere frutta secca a guscio, latte e prodotti a 
base di latte, soia e prodotti a base di soia. 
NATURALMENTE SENZA GLUTINE

Modalità d’uso
Assumere 1 tavoletta (5 g) al giorno.
(1)L’effetto benefico si ottiene con l’assunzione, poco 
prima di coricarsi, di 1 mg di melatonina
(2)L’effetto benefico si ottiene con l’assunzione, poco 
prima di coricarsi, di un minimo di 0,5 mg il primo 
giorno di viaggio e per alcuni giorni dopo l’arrivo a 
destinazione.

Avvertenze
Gli integratori alimentari non vanno intesi come 
sostituti di una dieta variata, equilibrata e di uno stile 
di vita sano. Non superare la dose giornaliera 
raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini 
al di sotto dei 3 anni di età.
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